Aktivné pres L

Hezky pésky na Jedlovou - den prvni

Dovolena v Luzickych horach nemuze zacit jinak nez pofadnym vyslapem. Prvniden se
projdete pésky z nadrazi Jedlova na zficeninu hradu TolStejn ze 13. stoleti. Z TolStejna
vede cesta na Jedlovou, tfeti nejvyssi horu Luzickych hor, na jejimz vrcholu stoji
kamenna rozhledna s paradnim rozhledem do Sirého okoli. Z Jedlové vyrazte na Kfizovy
vrch, ze kterého sejdete doll do Jifetina pod Jedlovou skrze kfizovou cestu, ktera se radi
k tém nejhez¢im v Luzickych horach.

Na kole za sklafi (vSedni den) - den druhy %

Druhy den patfi cyklistice — na kole za sklari. Nejlepsi je vyrazit ve vSedni den, kdy jsou
otevfené vsechny provozy. Vylet zacina v Novém Boru, kde byste neméli minout
Novotny Glass museum, Sklarské muzeum, ateliér Wiinsch, sklenéné sidlo firmy Lasvit,
posedét na lavicce Vaclava Havla a pres Lesni hibitov se vydat na dalsi etapu, ktera vede
do Radvance. Tady sidli sklarna Kunc a taky znamé jezero ve Sloupu v Cechach, kde se
Ize vykoupat. Odsud vede cesta do Lindavy, do sklarny Ajeto, kterou proslavil Borek
Sipek, ve Sklarské krémé si mizete vyfouknout sklenici. Z Lindavy je to kousek ke slavné
sklarné Pacinek Glass, jejiz sklenénou zahradu si mizete beze spéchu projit. Cesta
zpatky do Nového Boru vede pres cvikovskou kfiZovou cestu, ktera je vizualnim
zazitkem pro dusi, odsud okolo prehrady Nadéje pre zficeninu hradu Milstejn do
Rousinova, kde byvaly brusirny skla. Z tamniho nahonu je dnes vodopad. Den koncéi u
Crystalexu v Novém Boru, nejvétsiho vyrobce uzitkového skla v Cechach i za hranicemi.

Prochazka krajem sv. Zdislavy - den treti

Jablonné v Podjestédi je idealnim vychozim bodem pro objevovani kras kraje sv.
Zdislavy. Za¢néte prochazkou okolo Markvartického rybnika. Pokracujte ke Zdislaviné
studance, kde mizete ochutnat léCivou vodu, ktera ma podle legendy zazraéné ucinky.
Dalsi zastavkou je zamek Lemberk. Barokni zamek vas okouzli svou architekturou a
historii spojenou praveé se sv. Zdislavou. Po prohlidce zamku se vydejte do Janovic v
Podjestédi, kde na vas cekaji Janovickeé poustevny, tajemna mista ukryta v lese.
Pokracujte do malebné obce Zdislava, ktera nese jméno pravé po sv. Zdislavé. Po
kratkém odpocinku se vydejte vlakem zpét do Jablonného, kde muzZete navstivit mistni
kavarnu a vychutnat si zaslouzeny salek kavy. Na zavér dne se vypravte do Jitravy k
Bilym kamenim. Tyto impozantni skalni Utvary zaméstnaji vasi fantazii a cit pro krasno.


https://novotnyglass.com/
https://www.glassmuseum.eu/
https://www.kuncglass.com/
https://www.ajetoglass.com/
https://www.pacinekglass.com/
https://www.zamek-lemberk.cz/cs

Od pramene Ploucnice az k soutoku s Labem - Labska stezka
- den c¢tvrty

Zacénéte v Osecné (dostupna autem nebo cyklobusem z Liberce). Navstivte pramen
Plouénice, poté se napojte na cyklostezku Plou&nice smérem do Ceské Lipy. Odtud
pokradujte po cyklostezce Varhany pfes Volfartice a Zandov. Nasleduje etapa pres
Benesov nad Ploucnici, kde doporucujeme zastavku. Zde muizete navstivit nadherny
zamek, projit se historickym centrem a obcerstvit se v mistnich kavarnach. Poté
pokracujte do Décina s jeho impozantnim zamkem a krasnymi parky. Vylet zakoncCite s
vyhledy na Labe a okolni krajinu.

Prochazka mezi podstavkovymi domy - den paty

Zacénéte v Marenicich a vydejte se smérem na Hvozd, kde budete obdivovat krasné
podstavkové domy typickée pro tuto oblast. Pokracujte k Janskym kamentm, kde si
muzete vychutnat nadherné vyhledy do krajiny. Trasa vas dovede do Krompachu, kde se
muzete zastavit na obCerstveni a prohlédnout dalsi malebné stavby. Cestu zakoncite
navratem do Marenic, kde si uzijete klid a pohodu venkovského prostredi.

Cyklo Hrebenovka Luzickymi horami - den Sesty

Zacnéte v Nové Huti a vydejte se na vrchol Luz, nejvyssi bod Luzickych hor, s krasnymi
vyhledy. Pokracujte do Marenic a dale pres HefFmanice a Knézice s malebnou krajinou.
Zastavte se v Rynolticich, vesnici ve které vzniklo mydlo s jelenem, poté sméfujte na
:Cernou Louzi a Horni Sedlo, kde si uzijete nadherné lesni trasy a vyhledy do krajiny. Vylet
‘Zakoncete v Hradku nad Nisou, kde mUzete relaxovat u jezera Kristyna nebo navstivit
stnl pamatky.

[! Luzické hory


https://www.cyklostezkaploucnice.cz/
https://www.zamek-benesov.cz/cs
https://www.zamek-benesov.cz/cs
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